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Information zur Untersuchung des 24 Std. – Sammelurins 
auf Katecholamine 

 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
bei Ihnen soll der Sammelurin auf Katecholamine untersucht werden. Wir möchten Sie über 
wichtige Punkte zu dieser Untersuchung informieren: 
 

Vorgehensweise: 
 

- Sie bekommen von uns einen leeren Sammelbehälter 
- Entleeren Sie am Morgen nach dem Aufstehen die Blase in die Toilette. Notieren Sie 
         Datum und Uhrzeit auf dem Klebezettel auf dem Sammelbehälter. 

 
o Sammeln Sie den NÄCHSTEN Urin in die Sammelflasche 

 
o Verschließen Sie die Sammelflasche gut. Sammeln Sie jeden weiteren Urin, auch bei 

Stuhlgang und geben Sie diesen in die Sammelflasche. 
Verschließen Sie nach jeder Zugabe die Sammelflasche gut und schwenken   
Sie diese. 
Achten Sie auf eine kühle Lagerung! 

 
o Gehen Sie am nächsten Tag zu der am Vortag notierten Uhrzeit auf die Toilette und 

sammeln Sie diesen Urin. 
Die Sammlung ist damit beendet. 

 
o Lesen Sie die gesammelte Menge an der Skala auf der Sammelflasche ab. 

Tragen Sie diese Zahl auf dem Klebezettel auf dem Sammelbehälter unter 
„Sammelmenge“ ein. 
 

o Füllen Sie alle Patientendaten vollständig aus. 

 
o Geben Sie die gefüllte Sammelflasche bei uns ab. 

 
 

 

Haben Sie noch weitere Fragen? Sprechen Sie  uns gerne an! 

WICHTIG!!! 
Vermeiden Sie während des Sammelns folgende Nahrungsmittel: 

 
Mandeln   Nüsse 
Bananen   Käse 
Zitrusfrüchte  Bohnenkaffee 
Vanille   Schwarztee 


